
山下ひな香 Hinaka Yamashita　

中学・高校時代に、二度の科学の甲子園全国大会出場や、数学オリンピックなどへ の出場
経験(ヨーロッパ女子数学オリンピック日本代表最終選抜候補者に選ばれ る)や論文賞(科学
の芽賞)の受賞を経て、理論物理学者になる夢を持っていまし た。 夢を叶えるべく、東京
大学を志し、母子家庭の負担を減らすために働きながら二度 の受験を経ましたが、失敗。
ものすごく絶望して、貯めたお金で東大の文化祭に初 めて足を運んだ際に、学生団体であ
る歌劇団のオペラを観て動けなくなるほど感動 して、救われたのがきっかけで、演劇をや
ろうと決意しました。 小学生の時に劇団ひまわりに所属していたことや、中学・高校での
5度の舞台演劇 の経験(現代劇、ミュージカル両方の主役、脚本、演出を経験しました)はあ
りま したが、実際に俳優を本職にしたいと志したのはこの時で、その後すぐにコロナ禍 に
見舞われるも、映像、舞台問わず活動させていただき、今はソロパフォーマンス (30分間

の公演から7時間の公演まで様々)もやらせていただいています。

＜映像＞
2020.12月 中村真夕監督映画作品 「親密な他人」“母親♯1”役 第34回東京国際 映画祭

<Nippon Cinema Now部門>に正式出品、2022年3月に劇場公開
2021.5月 鈴木秀幸監督作品  Babushka バブーシュカチャンネル「新宿ストラッ ト」 第
2,4,5,7,8,10話 “北山はる”役 YouTubeにて公開中 2021.7月 焦仕睿監督短編映画作品

「東學DNLM6767」日本人教師役 中国のサ イト”新片场”にて公開中  
2021.8月 焦仕睿監督MV作品 バンド「17歳とベルリンの壁」の曲「街の扉」 主演女優

YouTubeにて公開中 2021.9月 中村真夕監督短編映画作品 「ワタシの中の彼女」(仮題)第
3話 「ゴーストさん」若い女性役 2022年11月に劇場公開 2021.11月 団塚唯我監督短編映
画作品 「遠くへ行きたいわ」女性客役 2022年2 月に劇場公開 2022.7月 高原春菜監督MV
作品 中島フミアキの曲「上を向いて笑おう!」主演 女優 2022.8月 白尾一博監督CM作品
「喫茶まちぶせCM」 主演女優 YouTubeにて 公開中 2023.3月 庄司輝秋監督映画作品

「さよならホヤマン」テレビの声 2023年11月 公開予定



＜舞台＞
 2019.8.25 早稲田大学演劇研究会 '19年度新人試演会 「凡凡BonBon」 “ひな香”役 @早

稲田大学大隈講堂裏劇研アトリエ
2019.11.13-19 露と枕 Vol.3 「煙霞の癖」“西田行乃”役 @早稲田大学大隈講堂裏劇 研ア

トリエ
2021.2.18-21  art18BUNCH 演劇企画 vol.1 「もうどうにもとまらない」主演“シー

ナ”役  @Performing Gallery & Cafe 「絵空箱」 2022.5.1 ソロパフォーマンス「ひかりの
どけき」製作・出演 @出窓 Bay Window 2022.6.19 ソロパフォーマンス「海の底」製作・
出演 @フリースペース「無何有」 2022.7.24 ソロパフォーマンス「たまふれど」製作・出
演 @フリースペース「無 何有」 2022.8.9 黒藤院舞踏公演「幻想」出演 @黒部市国際文化

センター コラーレ
2022.9.4 ソロパフォーマンス「Not Exist」製作・出演 @フリースペース「無何有」

2022.10.10 ソロパフォーマンス「自分自身へ」製作・出演 @フリースペース
「無何有」

2022.11.19 ソロパフォーマンス「あなたが昼食を食べる30分を生きて死ぬムシ
の1億光年の生涯」製作・出演 @フリースペース「無何有」

2022.12.21 ソロパフォーマンス「固執」製作・出演 @フリースペース「無何有」
2023.1.21 ソロパフォーマンス「小さな世界」製作・出演 @フリースペース「無

何有」
2023.3.3 ソロパフォーマンス「檻」製作・出演 @フリースペース「無何有」

2023.3.15 チェコ共和国ブルノにて Arata Alicia Kitamura 主宰パフォーマンス公
演・講義 製作・出演 @Ateliér scénografie JAMUA

2023.3.16 チェコ共和国プラハにて Arata Alicia Kitamura 主宰パフォーマンス公
演・Vu Duc Minh展示”RUNNING BACKWARDS”オープニング 製作・出演 

@Artivist Lab 2023.4.2 ソロパフォーマンス「片方失くしたイヤリング」製作・出演 @フ
リー

スペース「無何有」 2023.5.16 ソロパフォーマンス「言葉売りの労働者」製作・出演 @フ
リースペー ス「無何有」 2023.7.4 ソロパフォーマンス「空の器」製作・出演 @フリース

ペース「無何有」
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